
Dating mal anders… 

 Angeleitet 

 Anregender Austausch 

 Werte- und 

persönlichkeits- 

zentriert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Frustriert vom Online-

Dating? 

Weg von Swipen, 

Oberflächlichkeit, 

Belanglosigkeit und 

Unverbindlichkeit? 

Sehnsucht nach Ankommen 

und Du-Selbst-Sein-Können? 

Dann erlebe DIE Alternative 

zu allem, was es bisher gab! 

 

Am 21.5.22  10:00-18:00 

in München (Nahe S-

Bahnhof Neuaubing) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reflexion 

 Loslassen alter 

Frusterfahrungen 

 Auseinandersetzung mit 

dem eigenen Dating-

Verhalten 

 Anregungen für 

zukünftiges Dating 

 Visionsarbeit für eine 

erfüllte Partnerschaft 

 
Aktion 

 Gemeinsam kreativ 

 Gemeinsame 

Essenszubereitung 

 Einzigartige 

Begegnungen in 

Gruppen 

 Systemische Arbeit 

zum/zur Partner/in des 

Herzens 

 

 

Kontakt, Infos und Anmeldung: 

soul.up.date.kontakt@gmail.com 

Instagram: soul.up.date 

0176/69525660 

 

Preis: 89 Euro (inkl. Verpflegung und 

Getränke; für jede mitgebrachte 

Person 10 Euro Rabatt) 

 

Wer? 

Lisanne Scheinert 

(Sozialpädagogin, Künstlerin 

und Mama) 

 
Carina Rainer (Erzieherin und 

Systemische Beraterin) 

 

 


